VAGINALOGIE / LEIB und LEBEN Die positive Kraft der Weiblichkeit

Konzept, wissenschaftliche Ausarbeitung, Text: © B.sc.rer.nat., Cand. med. Jana Studnicka

Der wissenschaftliche Beitrag VAGINALOGIE, eingebettet im virtuellen ARCHIV des VAGINAMUSEUM.at,
bietet Einblicke in die Themenwelten Frau, Kérper, Sexualitat und Gesellschaft aus der Perspektive einer jungen
Forscherin.

Symbolik
Der fir VAGINAMUSEUM.at neu geschaffene Begriff VAGINALOGIE ist im allgemeinen Sprachgebrauch noch

nicht existent und setzt sich aus dem Wort VAGINA und dem Suffix -LOGIE zusammen.

Das Wort Vagina ist, durch die gemeinsamen Wurzeln des Lateinischen, in vielen Sprachen ident und wird
falschlicherweise fur die Gesamtheit des weiblichen Geschlechtes verwendet, doch beschreibt es im eigentlichen
Sinne das Verbindungsstick zwischen Muttermund und Vulva.

Das Suffix -logie stammt vom altgriechischen Wort l6gos (Lehre, Sinn, Erkenntnis) und bezeichnet die reine
Wissenschaft eines Themengebietes. In der Medizin existiert das Wort Gynakologie, welches die Lehre der
Frauenkrankheiten beschreibt und sich primar mit der Pravention und dem Erkennen und der Behandlung einer
Erkrankung der weiblichen Sexual- und Fortpflanzungsorgane beschaftigt. Darliber hinaus beschaftigt sich die
Gynakologie auch mit der Geburtshilfe.

Bis dato fehlte ein Begriff fir die wissenschaftliche Auseinandersetzung mit der facettenreichen Gesamtheit
des gesunden weiblichen Geschlechtes. VAGINALOGIE als neu entwickelter Uberbegriff bespricht nicht nur
medizinische sondern auch soziale und psychologische Aspekte der Weiblichkeit.

Lange Zeit waren die vielfaltigsten Formen und Funktionen rund um das weibliche Geschlechtsorgan eher
Gegenstand der Mystik. Auch die Forschung ist auf dem Sektor der Sexualwissenschaft hochst zuriickhaltend
— neue Erkenntnisse bleiben oft lange im Verborgenen. Als Folge dessen sind nach wie vor viele Geheimnisse
und Mythen um den weiblichen Kdrper und die weibliche Sexualitat prasent und flhren oftmals zu irrleitenden
Annahmen und Glaubenssatzen.

VAGINALOGIE veranschaulicht in klaren und pragnanten Worten den aktuellen Forschungsstand, sowie
unterschiedliche Blickwinkel auf verschiedenste Fragestellungen und Problempunkte: Was ist der weibliche
Orgasmus? Welche Rolle spielen Klitoris, G-Punkt und Gebarmutter dabei? Kann eine Frau auch ,abspritzen*?
Ist die Vaginalkorona (Hymen, friher ,Jungfernhautchen“) wirklich eine dicke Membran, welche die
Vaginal6ffnung ganzlich verschlieRt? Welche Sprache existiert um Sexualitat zu beschreiben und wie wirkt sich
jene auf die Psyche der Beteiligten aus? Wie kann man der sexuellen Gewalt gegen Frauen im o&ffentlichen wie
privatem Raum entgegenwirken?

VAGINALOGIE steht als Symbol fir die physischen und psychischen Aspekte der Weiblichkeit, klart
vorherrschende Gedankenkonstrukte auf und prasentiert dazu die aktuellsten wissenschaftlichen Erkenntnisse.

Design

Angepasst an das Corporate Design von VAGINAMUSEUM.at wurde fir den Beitrag VAGINALOGIE die (rote)
geodffnete Lotosbliite gewahlt, welche in mehreren asiatischen Traditionen als Sinnbild fiir die Vagina gilt. Doch
wie das Wort Vagina selbst, beinhaltet auch die Lotosblume mehrere Facetten: Die Lotosblte ist ein Symbol von
Reinheit und Transformation, aber auch von Sexualitat. Als Bildnis fur den Schoss der erleuchteten Frau bietet die
Lotosblite eine verspielte und asthetische Metapher fur die weiblichen Geschlechtsorgane.

Inhalt

LEBENSPHASEN: Der Anfang - Fetalphase - Kindheit - Jugend - Erwachsenenalter - Klimakterium - Senium
GESCHLECHTSIDENTITAT: Weiblich - Mannlich - Intersexuell - Transident - Ein-Geschlecht-Modell
SEXUELLE ORIENTIERUNG: Heterosexualitat - Homosexualitat - Bisexualitat - Pansexualitat - Asexualitat
BEGRIFFLICHKEITEN: Muschi, Fut & Lotosbliite - Sexismus in der Werbung - Sexismus im Film
INNENANSICHTEN: Hymen - Vagina - Weibliche Prostata - Gebarmutterhals - Gebarmutter - Eileiter - Eierstocke -
Harnréhre - Harnblase - Points of Interests

AUSSENANSICHTEN: Venushugel - Klitorisvorhaut - Venuslippen - Klitoris - Damm - Anus - Points of Interests
SEXUALITAT: Geschichte - Masturbation - Analverkehr - Oralverkehr - Sextoys - Pornographie

VERHUTUNG: Natiirlicher Schutz - Mechanische Barriere - Schutz durch Metall - Schutz durch Hormone -
Sterilisation - Verhitung fur den Mann

ORGASMUS: Vaginal oder Klitoral - Multiple Orgasmen - Orgasmus beim Analverkehr - Uterus/Zervix Orgasmus -
Orgasmus im Schlaf - Vorgetauschter Orgasmus - Orgasmus im Kopf - Weibliche Ejakulation

Seite 01/02



MENSTRUATION: Geschichte - Weiblicher Zyklus - Menstruationsflissigkeit - Auffangmethoden - Menstruations-
beschwerden

FORTPFLANZUNG: Weibliche Physiologie - Koitus - In vitro Fertilisation - Social Freezing

GEBURT: Empfangnis - Schwangerschaft - Vaginalgeburt - Kaiserschnittentbindung - Schwangerschaftsabbruch
SEXUALMEDIZIN: Vaginismus - Frigiditat - Lubrikationsstorung - Anorgasmie - Paraphilie
GESCHLECHTSKRANKHEITEN: Infektionen - Humane Papillomaviren - Hepatitis B - HIV/AIDS

EINGRIFFE: Genitalplastik - Brustplastik - Geschlechtsangleichung - Hysterektomie

GEWALT: Gewalt gegen Frauen - Beschneidung - Consent und BDSM - Selbstbestimmte Sexualitat

VAGINALOGIE IST DIE LEHRE UBER DAS LEBEN DER FRAU, IHREN KORPER UND IHREN GEIST.
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VAGINALOGIE

Concept, scientific elaboration and text: © B.sc.rer.nat., Cand. med. Jana Studnicka

The scientific contribution of VAGINALOGY is part of the virtual ARCHIVE of VAGINAMUSEUM.at and offers
insights into the topics woman, body, sexuality and society from the perspective of a young scientist.

Symbolic
The newly created term VAGINALOGY doesn‘t yet exist in the general German language and consists of the word

VAGINA and the suffix -LOGY.

The word vagina is identical in many languages due to its Latin roots. By mistake, it's used for the entire female
sex instead of for the actual linkage between the uterus and the vulva.

The suffix -logy originates from the Ancient Greek word I6gos (theory, sense, knowledge) and designates the
actual science of a topic. In medicine, the term gynecology stands for the science of gynecological disorders and
primarily addresses the prevention, the knowledge and the treatment of affected female sexual and reproductive
organs. Furthermore, gynecology deals with midwifery.

Hitherto, there has been no term for the scientific approach towards the multi-faceted entirety of the healthy
female sex. The new term VAGINALOGY not only discusses medical but also social and psychological aspects
of femininity.

For a long time, various forms and functions concerning the female sexual organ have been a matter of
mysticism. Also research is still reluctant when it comes to new insights in sexology. This is why we are presently
still confronted with secrets and myths around the female body and sexuality which cause deceptive assumptions
and belief systems.

VAGINALOGY clearly and concisely represents the current state of research as well as different perspectives of
various questions and problems such as ,What's the female orgasm and which role do clitoris, G-spot and uterus
play in it? Can women also ejaculate? Is the hymen really a thick membrane which occludes the vaginal opening?
What kind of language is used to describe sexuality and to what extend does it influence the psyche? How can
sexual violence against women be counteracted privately and publically?“

VAGINALOGY symbolizes physical and mental aspects of femininity, clarifies predominant mental constructs and
presents the current scientific insights.

Design

Adjusted to the general corporate design of VAGINAMUSEUM.at, VAGINALOGY is designed in form of a lotus
which stands for the vagina in various Asian traditions. Similarly to the word vagina, the lotus comprises several
aspects, that is, it symbolizes purity and transformation as well as sexuality. The lotus as an image for the womb
of an enlightened woman offers a playful and aesthetic metaphor for the female sexual organs.

Content

STAGES of LIFE: The beginning - Fetal Stage - Childhood - Adolescence - Adulthood - Climacteric -
Senectitude

GENDER IDENTITY: Female - Male - Intersexual - Transgender Identity - One-Sex-Model

SEXUAL ORIENTATION: Heterosexuality - Homosexuality - Bisexuality - Pansexuality - Asexuality
TERMINOLOGY: Pussy, Cunt & Lotus - Sexism in Advertising - Sexism in Films

INTERIOR VIEW: Hymen - Vagina - Female Prostate - Uterine Neck - Uterus - Fallopian Tube - Ovaries -
Urethra - Urinary Bladder - Points of Interests

EXTERIOR VIEW: Mons Veneris - Clitoral Prepuce - Labia - Clitoris - Perineum - Anus - Points of Interests
SEXUALITY: History - Masturbation - Anal Intercourse - Oral Intercourse - Sex Toys - Pornography
CONTRACEPTION: Natural Birth Control - Barrier Contraceptives - Intrauterine Devices -

Hormonal Contraceptives - Sterilization - Male Contraceptives

ORGASM: Vaginal or Clitoral - Multiple Orgasms - Anal Orgasm - Uterine/Cervical Orgasm -

Nocturnal Emission - Fake Orgasm - Brain Orgasm - Female Ejaculation

MENSTRUATION: History - Female Cycle - Menstrual Fluid - Menstrual Products - Menstrual Molimina
REPRODUCTION: Female Physiology - Coitus - In vitro Fertilization - Egg Freezing

BIRTH: Conception - Pregnancy - Vaginal Birth - Caesarean Section - Abortion

SEXUAL MEDICINE: Vaginismus - Frigidity - Vaginal Dryness - Anorgasmia - Paraphilia

VENEREAL DISEASES: Infections - Human Papillomaviruses - Hepatitis B - HIV / AIDS
PROCEDURES: Genitoplasty - Mammoplasty - Sex Reassignment Surgery - Hysterectomy
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VIOLENCE: Violence against Women - Female Circumcision - Consent and BDSM - Autonomous Sexuality

VAGINALOGY IS THE SCIENCE OF A WOMAN'’S LIFE, HER BODY AND HER MIND.
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